
 
 

Lección 1 
¿Qué es el Círculo de Gracia? 

 

Esta lección complementa las siguientes enseñanzas católicas: 

 Todos somos Hijos de Dios. 

 Como Hijos de Dios, somos únicos y amados por Él. 

 Jesús nos enseña cómo amar y respetar a Dios y a otros y a uno mismo. 

 Todos somos llamados a hacer bien. 

Meta de la Lección 

Los niños entenderán y podrán describir el concepto del Círculo de Gracia. 

Objetivos de la Lección 

Los niños podrán: 

1. Demostrar su propio Círculo de Gracia. 

2. Demostrar lo que hace el Círculo de Gracia un espacio sagrado. 

3. Identificar los comportamientos apropiados para el Círculo de Gracia. 

Vocabulario 

1. Círculo de Gracia: El amor y la bondad de Dios dentro de mí que siempre me rodea a mí 

y a otros. 

2. Confianza: Poder depender de alguien que me pueda ayudar a estar seguro/a dentro de 

mi Círculo de Gracia. 

3. Espíritu Santo: Dios está presente conmigo y dentro de mí de una manera especial. El 

Espíritu Santo me ayuda a recordar que yo le pertenezco a Dios. El Espíritu Santo me 

ayuda a sentir y vivir el amor de Dios. 

4. Gracia: El regalo de la bondad y del amor de Dios que me ayuda a vivir como un hijo o 

hija de Dios. 

5. Hijos de Dios: Todas las personas son creadas y amadas por Dios. 

A veces los niños revelan información personal o detalles de incidentes que, para poder respetar la 

confidencialidad, necesitan ser manejados fuera del ambiente del grupo.  Si esto ocurre, dígale a 

niño(a), “Gracias por compartir esto, ________.  Esto parece ser muy importante.  Voy a hablar 

contigo más tarde (al final de clase, en el descanso, tan pronto como sea humanamente posible, etc.)”  

Cuando esto ocurra, asegúrese de hablar con el niño lo más pronto posible y alerte a la 

administración.  Recuerde que Usted es la persona responsable de reportar en caso de que se sospeche 

abuso. 



 
 

6. Respeto: Ser amable con otros y hacer lo mejor para mí y otros porque honro a toda la 

gente como hijos e hijas de Dios. 

7. Santo/Santa: Especial por razón de una conexión con Dios. 
8. Símbolo: Una imagen u objeto que significa otra cosa. 

 

Materiales Necesarios 

1. Símbolos (ejemplos: signo de PARE, símbolo de Nike, Signo de Resbaloso cuando 

mojado, símbolo de la paz, etc.) 

2. Logo del Círculo de Gracia a color (vea el final de la lección de Primer Grado) 

3. Logo del Círculo de Gracia en blanco y negro (vea el final de la lección de Primer Grado) 

4. Pizarrón o tablero 

5. Cartulina o póster para hacer un gráfico de “caras felices/tristes” 

6. (Opcional) Canción del Círculo de Gracia (en la sección del Administrador/Director) 

 

Oración de Apertura 

El Líder llama la clase a oración pidiéndoles a los niños a calmarse y a hacer la Señal de la Cruz.  Luego, 

digan juntos: 

 

Espíritu Santo, muéstranos el camino.   

Ven con nosotros en todo lo que pensamos, hacemos y decimos,  

AMÉN. 

 

Oración Opcional – Canción del Círculo de Gracia 

Comenzando 

1. Muéstrele a los niños todos los símbolos, uno a la vez.  Pregúntale qué representan.  Dígales que 
símbolos son maneras de decirnos algo o recordarnos de algo. 

2. Escriba el término “Símbolo” en el pizarrón.  Explique la definición de símbolo, una imagen u 
objeto que significa otra cosa. 

Desarrollo de la Lección 

Discusión 

1. Muéstrele a los niños el símbolo del Círculo de Gracia.  Pregúnteles qué ven en el símbolo. 
2. Este es el símbolo de nuestro Círculo de Gracia.  Nos recuerda que Dios nos quiere y que 

su amor siempre nos rodea.  Todos tenemos un Círculo de Gracia. 

3. Repase lo que significa cada parte: 



 
 

a. Palabras en rojo del Círculo de Gracia ‐ Color del Espíritu Santo. 

b. Persona – Hijo de Dios 

c. Circulo amarillo ‐ Gracia 

d. Paloma – Espíritu Santo 

e. Fondo azul‐ El mundo en que vivimos 

Actividad‐ Círculo de Gracia. Enlace :https://vimeo.com/207836764 

1. Repase el movimiento del Círculo de Gracia.  Pídale a los niños que se paren con suficiente espacio 

entre ellos para poder extender sus brazos sin tocarse unos a otros. 

2. Deles las siguientes instrucciones mientras modela las siguientes acciones: 

a. Estira ambos brazos sobre tu cabeza. 

b. Bajo los brazos lentamente. 

c. Extiende los brazos al frente tuyo y luego hazlo hacia atrás. 

d. Abraza todo tu espacio alrededor. 
e. Luego alcanza tus pies. 

f. Ten presente que Dios está es este espacio contigo.  

g. Dígale a los niños, “Este es el Círculo de Gracia en el que viven”. 
      

Discusión 

1. Sugerencia para abrir: Ahora podemos hablar por qué es importante que sepamos de 

nuestro Círculo de Gracia. 

2. Pregúntele a los niños: ¿Recuerdas que Jesús nos dijo cómo él siempre nos quiere y que 

siempre está con nosotros?  Si Dios siempre está con nosotros, siempre estamos en un 

lugar especial sagrado.  Ese lugar es el Círculo de Gracia.  Dios está presente en nuestro 

Círculo de Gracia porque él quiere una relación estrecha con cada uno de nosotros. Este 

es el lugar en que el Espíritu Santo está con nosotros y en nosotros. 

3. Recordemos que estamos en un Círculo de Gracia con Dios y estamos rodeados por el 

amor de Dios. Dios quiere que estemos seguros y que nos comportemos con respeto con 

nosotros mismos y con los demás.  

Actividad – Gráfica de las Caras Emoticono Tristes y Felices 

1. Haga un cuadro con dos columnas en la cartulina.  Marque una con un emoticono (cara) feliz y la 

otra con un emoticono (cara) triste. 

2. Pregúntele a los niños: ¿Qué cosas agradables dicen o hacen las personas?  ¿Qué cosas 

hirientes hacen o dicen las personas? ¿Qué cosas agradables dices o haces tú? ¿Cuáles 

pueden ser algunas cosas hirientes que puedes hacer o decir?  

3. Permite unas pocas respuestas.  Haga una lista de las respuestas en la columna apropiada. 



 
 

4. Observe que las palabras y comportamientos en el lado de la cara feliz son esos que respetan el 

Círculo de Gracia.  Las palabras y comportamientos en el área de la cara triste no pertenecen en 

ningún Círculo de Gracia. 

5. Guarde el cuadro de la cara triste y alegre para referencias futuras. 

Opción para Extender la Lección 

1. Actúe como quieres que otros te traten en tu Círculo de Gracia. 

2. Actúe cómo debe tratar a otros en su Círculo de Gracia.  

 

Oración de Cierre 

 

Gracias Dios,  

por estar siempre conmigo en mi Círculo de Gracia. 

Gracias por el don del Espíritu Santo  

que me ayuda a saber lo que es bueno. 

Gracias por darme gente que se preocupan por mí  

y quieren que esté seguro. 

Amén. 

 

 

(Opcional) Dígales a los niños que terminarán la clase cantando “Ésta es Tierra Santa” u “Oración de 

Paz” u otra canción apropiada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


